
申
込
方
法　

希
望
日
２
週
間
前
ま

で
に
申
込
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

料
金　

講
師
の
派
遣
や
資
料
は
無

料
（
施
設
借
上
料
や
有
償
資
料
代

な
ど
は
受
講
者
負
担
） 

実
施
で
き
な
い
場
合

・
政
治
、
宗
教
、
営
利
を
目
的
と

　

す
る
集
会
な
ど
の
場
合

　

ま
た
、
苦
情
や
ご
要
望
を
お
聞

き
す
る
場
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

申
込
・
問
合
せ
先

統
合
政
策
課
政
策
推
進
係

☎
㉒
２
２
１
２　

FAX
㉒
３
９
１
０

下
田
市
職
員
出
前
講
座

を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

市
役
所
の
職
員
が
地
域
に
出
向

い
て
お
話
を
す
る
出
前
講
座
を
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

対
象　

小
学
生
以
上
で
市
内
在
住
、

在
勤
、
ま
た
は
通
学
さ
れ
て
い
る

５
名
以
上
の
方
々
。

開
催
日
時　

原
則
、
土
日
祝
日
、

12
月
28
日
か
ら
１
月
４
日
ま
で
を

除
い
た
日
の
９
時
か
ら
21
時
ま
で

の
間
で
、
１
講
座
２
時
間
ま
で
。

開
催
場
所　

市
内
の
公
の
施
設
、

地
区
集
会
所
な
ど
の
会
場
を
受
講

者
の
方
で
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。

投
票
が
で
き
る
方

期
日
前
投
票
は

　

 

投
票
日
の
前
日
ま
で
！

４
月
21
日
（
日
）
は

下
田
市
議
会
議
員
選
挙
の

　
　
　
　
　

投
票
日
で
す

投
票
入
場
券
（
は
が
き
）

不
在
者
投
票

郵
便
に
よ
る
不
在
者
投
票

　

大
切
な
一
票
を
無
駄
に
す
る
こ

と
な
く
、
候
補
者
の
施
策
や
考
え

を
良
く
聞
き
、
義
理
や
人
情
に
と

ら
わ
れ
な
い
、
明
る
い
選
挙
を
推

進
し
、
こ
れ
か
ら
の
地
域
を
託
す

人
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

　

平
成
13
年
４
月
22
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
方
で
、
平
成
31
年
１
月
13

日
ま
で
に
下
田
市
の
住
民
（
住
民

登
録
）
と
な
っ
た
方

　

入
場
券
は
郵
送
し
ま
す
。

　

１
枚
の
は
が
き
に
４
人
分
の
入

場
券
が
印
刷
さ
れ
て
い
ま
す
の
で

自
分
の
も
の
を
切
り
取
り
、
投
票

所
へ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

入
場
券
が
な
く
て
も
選
挙
人
名

簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
方
は
投
票

で
き
ま
す
の
で
、
投
票
所
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
（
選
挙
権
の
あ
る
方
）。

　

車
椅
子
で
投
票
所
に
お
出
か
け

の
方
は
、
投
票
所
の
入
り
口
で
係

員
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

　

投
票
日
に
、
仕
事
、
旅
行
、
入

院
な
ど
で
投
票
で
き
な
い
方
の
ほ

か
、
自
営
業
の
方
や
レ
ジ
ャ
ー
な

ど
の
私
用
で
投
票
所
に
行
け
な
い

方
も
、
期
日
前
投
票
が
で
き
ま
す
。

期
間 

４
月
15
日（
月
）～
20
日（
土
）

時
間　

８
時
30
分
～
20
時

　
　
　

※

土
、
日
を
問
わ
ず

場
所　

市
民
保
健
課

　
　
　
　
　
　

市
民
係
前
ロ
ビ
ー

　

仕
事
や
旅
行
な
ど
で
、
選
挙
期

間
中
、
市
外
に
滞
在
し
て
い
る
方

は
、
滞
在
地
の
市
区
町
村
で
不
在

者
投
票
が
で
き
ま
す
。
事
前
に
下

田
市
選
挙
管
理
委
員
会
に
投
票
用

紙
等
を
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

　

身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
戦
傷

病
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る

有
権
者
等
で
別
表
に
該
当
す
る
人

は
、
あ
ら
か
じ
め
郵
便
投
票
証
明

書
の
交
付
を
受
け
、
投
票
日
の
４

日
前
ま
で
に
投
票
用
紙
を
請
求
し
、

投
票
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※

選
挙
公
報
は
、
新
聞
折
込
で
配

　

布
し
ま
す
が
、
市
役
所
・
郵
便

　

局
・
文
化
会
館
等
に
も
用
意
し

　

ま
す
。

問
合
せ
先

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　
　
　
　
　
　
　
　

（
総
務
課
内
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
㉒
２
２
１
１

身体障害者手帳

両下肢･体幹、移動機能の障害 １級または２級

１級または３級

１級、２級または３級

特別項症から第２項症

特別項症から第３項症

心臓、じん臓、肝臓、呼吸器、
ぼうこう、直腸、小腸の障害

免疫の障害

両下肢、体幹の障害

要介護認定区分が「要介護５」の方

心臓、じん臓、呼吸器、肝臓、
ぼうこう、直腸、小腸の障害

戦傷病者手帳

介護保険証

手帳の区分 障害の種別 障害の程度

建設課

平成 31 年度 下田市職員出前講座メニュー
講　  座　  の  　内  　容NO

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

18

19

20

21

22

23

24

25

17

担　当　課

総務課

税務課

防災安全課

産業振興課

福祉事務所

環境対策課

生涯学習課

選挙管理委員会

観光交流課

上下水道課

講　座　名

市の家計簿

下田市の行財政改革

マイナンバー制度について

暮らしの中の税

家庭でできる防災対策

観光おもてなし講座

観光づくりについて

ロケーションサービスで下田をＰＲ！

下田市の農業について

景観を活かしたまちづくり

伊豆縦貫自動車道について

高齢者の在宅福祉事業について

ご存知ですか？介護保険制度

国民健康保険の豆知識

後期高齢者医療制度について

いきいき健康講座

認知症サポーター養成講座

65歳ノート活用講座

ゴミを減らしましょう！

下田市の水道

下水道の歴史と役割

こんなにあります市内の指定文化財

選挙の仕組み

リクエスト講座

65歳からの介護予防のための
健康・体力づくり

市の財政状況について

今後予定している行革の内容、進捗状況について

マイナンバー制度についての説明

各種市税の課税の仕組みや納税等について

地震、津波等の災害に対する予備知識、防災対策について

観光案内の要点、心のおもてなし、市民の心得等について

市の観光の現状とその振興施策

下田市ロケーションサービスについて（取組内容、受入実績、活用方法）

農業制度等について

下田まち遺産、下田市景観計画について

伊豆縦貫自動車道事業の進捗状況について

市の高齢者の状況や在宅福祉事業制度について

介護保険制度の解説、介護保険の利用状況について

国民健康保険制度の概要

後期高齢者医療制度についての説明

食生活の改善、健康管理、生活習慣病予防等について

認知症の理解者であるサポーターの養成

健康寿命と65歳ノートの活用について

ゴミの減量方法や収集・処理について

水道のしくみ（水道水ができるまで､水道施設､水道料金）

下水道事業の歴史と役割について

市内の指定文化財について

公職選挙法に基づく各種選挙制度の概要

メニュー以外の講座についても相談に応じますので、ご連絡ください。

65歳からの介護予防のための総合的な健康・体力づくりの
ための講義・運動実技

市民保健課
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ふじのくに美しく品格のある邑とは
むら

むらづくりを支援する取組

問合せ先　産業振興課産業振興係　☎㉒3914

　日本一高い富士山や日本一深い駿河湾など、

変化に富んだ地形と清らかな水に恵まれた静

岡県は、農作物や水産物の品目数において全

国トップクラスです。この豊かな食材を生産

する県内の農山漁村には、水田をはじめとし

た美しい風景に加えて、古くから伝わる文化

や伝統が息づく地域それぞれの「宝（資源）」

があります。

　 「ふじのくに美しく品格のある邑」とは、

ふじのくに美しく品格のある邑づくり連合が

認定する、地域の宝を大切に思い、それを守

り、次世代に繋げていこうとする人々が集まって、真摯に活動を行う理想の農山漁村地域（邑）のことです。

　平成 24 年度に県内 35 市町の 45 地域が認定されたのを皮切りに、毎年登録数が増え続け、平成 31 年２月

現在で 129 地域が名を連ねています。市内では現在、下大沢（平成 24 年登録）、加増野（平成 25 年登録）、

大賀茂（平成 26 年登録）の３地区が登録を受けています。

　県や市では、下記のようにむらづくり活動を支援す

る取り組みとともに、季刊誌「むらのおと」や県 HP

による PR 活動も積極的に行っています。各地域の皆

さまの積極的な参加を歓迎しますので、お気軽にご相

談ください。

（HP：www.shizuoka-murasapo.net）（HP：www.fuj inokuni-mura.net）

〇むらサポ（しずおか農山村サポーター）

　地域の課題解決に県民一体となって取り組むサポー

ターズクラブです。相談無料の「むらづくりワンスト

ップ窓口」をはじめとした支援活動を行っています。

（むらづくりワンストップ窓口）

NPO サプライズ (☎0558-99-9120) 平日 9 時～ 16 時

（伊豆市修善寺 75　ドットツリーオフィス内）

〇下田市美しく品格のある邑づくり事業補助金（市事業）

　ふじのくに美しく品格のある邑に登録された地域を

対象に、むらづくりに必要な活動に要する経費につい

て補助をします（上限 10 万円）。

（相談窓口）

産業振興課産業振興係　（☎㉒3914）

大賀茂れんげ祭り

地域づくりアドバイザーによる研修会・交流会

ふじのくに美しく品格の

ある邑づくり連合が発行

する季刊誌「むらのおと」。

年に４回発行されています。

下記ホームページからご

覧ください。

をご存知ですか？

美しく品格のある邑美しく品格のある邑
ふじのくにふじのくに

美しく品格のある邑美しく品格のある邑
ふじのくにふじのくに

美しく品格のある邑
ふじのくに
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