
下
田
市
職
員
出
前
講
座

手
話
奉
仕
員

養
成
講
座（
入
門
課
程
）を

　
　
　
　
　

開
催
し
ま
す

「
平
成
29
年
度
燃
え
る
ご
み

収
集
日
程
表
」掲
載
内
容
の

訂
正
と
お
詫
び

自
動
車
税
は

５
月
31
日（
水
）ま
で
に

　
　
　

納
め
ま
し
ょ
う

※紙面中、電話番号に市外局番の記載がない場合、
　市外局番は「0558」です。

　

市
で
は
、
聴
覚
障
害
者
へ
の
理

解
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
技
術

（
手
話
）の
習
得
を
目
的
と
し
た
養

成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

募
集
人
員　

20
名

対
象
者　

聴
覚
障
害
者
へ
の
理
解
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
技
術
（
手

話
）
の
習
得
に
関
心
の
あ
る
方

講
座
内
容　

全
21
講
座
（
手
話
技

術
18
講
座
、
必
須
講
義
３
講
座
）

実
施
期
間

６
月
８
日（
木
）～
11
月
９
日（
木
）

※

毎
週
木
曜
日
（
８
月
10
日
、
８

　

月
17
日
を
除
く
）

時
間　

19
時
～
21
時

場
所　

市
民
文
化
会
館
大
会
議
室

又
は
中
央
公
民
館
会
議
室

参
加
費　

３
，
２
４
０
円

申
込
方
法　

社
会
福
祉
協
議
会
又

は
、
福
祉
事
務
所
に
備
え
付
け
の

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
ご
記
入

の
う
え
、
参
加
費
を
添
え
て
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切　

５
月
26
日
（
金
）

申
込
・
問
合
せ
先

社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　
　

☎
㉒
３
２
９
４

福
祉
事
務
所
障
害
福
祉
係

　
　
　

（
窓
口
⑥
）☎
㉒
２
２
１
６

地
区
集
会
所
な
ど
の
会
場
を
受
講

者
の
方
で
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法　

希
望
す
る
日
の
２
週

間
前
ま
で
に
申
込
書
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

料
金　

講
師
の
派
遣
や
資
料
は
無

料
（
施
設
借
上
料
や
有
償
資
料
代

な
ど
は
受
講
者
負
担
） 

実
施
で
き
な
い
場
合

・
政
治
、
宗
教
、
営
利
を
目
的
と

　

す
る
集
会
な
ど
の
場
合

　

ま
た
、
苦
情
や
ご
要
望
を
お
聞

き
す
る
場
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

申
込
・
問
合
せ
先

統
合
政
策
課
政
策
推
進
係

☎
㉒
２
２
１
２　

FAX
㉓
３
９
１
０

　

市
民
の
皆
さ
ま
が
知
り
た
い
・

学
び
た
い
内
容
を
、
市
役
所
の
職

員
が
出
向
い
て
お
話
を
す
る
出
前

講
座
を
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

対
象　

小
学
生
以
上
で
市
内
在
住
、

在
勤
、
ま
た
は
通
学
さ
れ
て
い
る

５
名
以
上
の
方
々
（
小
中
学
校
単

位
で
の
申
し
込
み
も
歓
迎
で
す
）。 

開
催
日
時　

土
日
祝
日
、
12
月
28

日
か
ら
１
月
４
日
ま
で
を
除
い
た

日
の
９
時
か
ら
21
時
ま
で
の
間
で
、

１
講
座
２
時
間
ま
で
。

開
催
場
所　

市
内
の
公
の
施
設
、

　

い
る
も
の
は
修
正
済
み
で
す
。

問
合
せ
先

環
境
対
策
課
環
境
保
全
係

　
　
　
　
　
　
　

☎
㉒
２
２
１
３

　

納
付
は
お
近
く
の
コ
ン
ビ
ニ
・

金
融
機
関
・
郵
便
局
・
M
M
K
設

置
店
で
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
先

下
田
財
務
事
務
所
課
税
課

　
　
　
　
　
　
　

☎
㉔
２
０
１
８

　

３
月
下
旬
に
新
聞
折
り
込
み
等

で
配
布
し
た
日
程
表
の
掲
載
内
容

に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
の
で
、
訂

正
し
、
お
詫
び
い
た
し
ま
す
。

訂
正
箇
所　

中
央
上
か
ら
３
行
目

正　

午
後
の
部
は
午
後
１
時
ま
で

に
ご
み
出
し
し
て
く
だ
さ
い
。

誤　

午
後
の
部
は
午
後
10
時
ま
で

に
ご
み
出
し
し
て
く
だ
さ
い
。

※

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て

　

幅
30
ｍ
、
高
さ
７
ｍ
か
ら
落
下
・
飛
散
す
る
姿
か
ら
「
東
洋
の
ナ
イ
ア

ガ
ラ
」
と
呼
ば
れ
て
い
る
吹
割
の
滝
の
遊
歩
道
が
開
通
し
ま
し
た
。
遊
歩

道
で
滝
の
近
く
ま
で
行
く
と
、
新
緑
に
囲
ま
れ
た
中
、
悠
久
な
時
が
生
み

出
し
た
迫
力
と
雄
大
な
自
然
美
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

そ
し
て
、
こ
の
渓
谷
を
取
り
囲
む
１
周
約
１
時
間
の
遊
歩
道
で
は
、
途

中
に
あ
る
観
瀑
台
か
ら
み
る
眺
め
な
ど
多
く
の
見
ど
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
。

開
通
期
間　

12
月
中
旬
ま
で

　
　
　

（
12
月
中
旬
～
３
月
下
旬
は
閉
鎖
、
ま
た
、
夜
間
は
通
行
止
め
）

問
合
せ
先　

沼
田
市
利
根
支
所
観
光
係
☎
０
２
７
８‐

５
６‐

２
１
１
１

下田市メール配信サービス
ぜひご利用ください

同報無線の内容や市の情報を配信しています
平成 29 年度 下田市職員出前講座メニュー
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姉妹都市通信姉妹都市通信
　 群馬県沼田市のすがた　 群馬県沼田市のすがた
姉妹都市通信
　 群馬県沼田市のすがた

～吹割の滝　

　遊歩道が開通になりました～

広報しもだ　2017. 5月号

講　   座　   名

市の家計簿

下田市の行財政改革

マイナンバー制度について

暮らしの中の税

家庭でできる防災対策

観光おもてなし講座

観光づくりについて

下田発！がんばる農家さん講座

景観を活かしたまちづくり

伊豆縦貫自動車道について

ご存知ですか？介護保険制度

国民健康保険の豆知識

後期高齢者医療制度について

認知症サポーター養成講座

65 歳ノート活用講座

ゴミを減らしましょう！

下田市の水道

下水道の歴史と役割

選挙の仕組み

リクエスト講座

市の財政状況について

今後予定している行革の内容、進捗状況について

マイナンバー制度についての説明

各種市税の課税の仕組みや納税等について

地震、津波等の災害に対する予備知識、防災対策について

観光案内の要点、心のおもてなし、市民の心得等について

市の観光の現状とその振興施策

不利な条件にも負けずにがんばっている農家さんを紹介します

下田市景観計画について

伊豆縦貫自動車道事業の進捗状況について

介護保険制度の解説、介護保険の利用状況について

国民健康保険制度の概要

後期高齢者医療制度についての説明

認知症の理解者であるサポーターの養成

健康寿命と 65 歳ノートの活用について

ゴミの減量方法や収集・処理について

水道のしくみ（水道水ができるまで､水道施設､水道料金）

下水道事業の歴史と役割について

公職選挙法に基づく各種選挙制度の概要

メニュー以外の講座についても相談に応じますので、ご連絡ください。

講　  座　  の  　内  　容

いきいき健康講座

NO

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

12

13

14

17

18

19

20

21

23

24

15

22

16

11 高齢者の在宅福祉事業について

担　当　課

総務課

税務課

防災安全課

産業振興課

市民保健課

環境対策課

選挙管理委員会

観光交流課

建設課

上下水道課

福祉事務所

生涯学習課
こんなにあります
市内の指定文化財

市内の指定文化財について

65 歳からの介護予防のための総合的な健康・体力
づくりのための講義・運動実技

食生活の改善、健康管理、健康体操、生活習慣病
予防等について

市の高齢者の状況や在宅福祉事業制度について
※他の福祉制度も相談により対応可

65 歳からの介護予防のための
健康・体力づくり

補
助
対
象
経
費

住
居
費
、
引
越
費
用

補
助
金
額

　

補
助
対
象
経
費
の
合
計
額
を
対

象
に
１
世
帯
当
た
り
上
限
24
万
円
。

申
込
・
問
合
せ
先

統
合
政
策
課
政
策
推
進
係

　
　
　
　
　
　
　

☎
㉒
２
２
１
２

　

市
で
は
、
子
育
て
に
か
か
る
経

済
的
負
担
の
軽
減
を
図
る
た
め
、

乳
児
の
育
児
用
品
購
入
費
の
一
部

を
助
成
し
ま
す
。

対
象
者　

平
成
29
年
４
月
１
日
以

降
に
出
生
し
た
乳
児
を
監
護
し
て

い
る
保
護
者

対
象
商
品

　

平
成
29
年
４
月
１
日
以
降
に
、

市
内
の
小
売
店
舗
（
ド
ラ
ッ
グ
ス

ト
ア
、
薬
局
、
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
、

ス
ー
パ
ー
等
）
で
購
入
し
た
乳
児

用
育
児
用
品
（
中
古
品
は
除
く
）。

※

対
象
用
品
は
乳
児
が
生
ま
れ
て

　

か
ら
購
入
さ
れ
た
も
の
に
限
る
。

対
象
外
商
品

　

一
般
家
庭
用
品
と
し
て
兼
用
で

き
る
も
の
（
空
気
清
浄
機
、
加
湿

器
、
ポ
ッ
ト
、
カ
メ
ラ
な
ど
）

助
成
金
額

乳
児
１
人
に
つ
き

３
０
，
０
０
０
円
（
上
限
）

※

助
成
の
申
請
は
１
回
限
り
で
す
。

　

領
収
書
等
は
ま
と
め
て
お
持
ち

　

く
だ
さ
い
。

助
成
期
間
・
申
請
期
限

　

満
１
歳
の
誕
生
日
の
前
日
ま
で

の
購
入
分
を
助
成
し
ま
す
の
で
、

同
日
ま
で
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

必
要
な
も
の

・
対
象
品
名
（
育
児
用
品
）
が
確

　

認
で
き
る
領
収
書
の
原
本

・
申
請
者
名
義
の
通
帳
の
写
し

・
印
鑑

申
込
・
問
合
せ
先

福
祉
事
務
所
社
会
福
祉
係

　
　
　
　
　
　
　

☎
㉒
２
２
１
６

　

今
年
も
国
際
姉
妹
都
市
で
あ
る

ア
メ
リ
カ
合
衆
国
ニ
ュ
ー
ポ
ー
ト

市
に
、
下
田
市
訪
問
団
を
派
遣
し

ま
す
。

　

こ
の
た
び
、
市
長
を
は
じ
め
と

す
る
下
田
市
訪
問
団
の
一
員
と
し

て
ニ
ュ
ー
ポ
ー
ト
黒
船
祭
の
公
式

行
事
参
加
し
て
い
た
だ
け
る
方
を

募
集
し
ま
す
。

　

訪
問
団
で
し
か
味
わ
え
な
い
貴

重
な
体
験
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

日
程

７
月
11
日（
火
）〜
７
月
18
日（
火
）

※

８
日
間
（
予
定
）

申
込
締
切　

５
月
31
日
（
水
）

募
集
人
数　

12
名

※

定
員
に
な
り
次
第
締
切

旅
行
代
金　

１
人
35
万
円
前
後

（
参
加
人
数
、
燃
油
サ
ー
チ
ャ
ー

ジ
等
で
金
額
が
増
減
し
ま
す
。）

※

参
加
者
全
員
同
一
行
動
と
な
り

　

ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
せ
先

統
合
政
策
課
秘
書
係

　
　
　
　
　
　
　

☎
㉒
２
２
１
２

日
時

平
成
30
年
１
月
７
日
（
日
）

10
時
30
分
開
式

会
場　

市
民
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

対
象
者

平
成
９
年
４
月
２
日
～

　
　
　
　

平
成
10
年
４
月
１
日
生

～
案
内
状
の
送
付
に
つ
い
て
～

市
内
在
住
者　

平
成
29
年
９
月
１

日
時
点
で
、
市
に
住
民
登
録
さ
れ

て
い
る
方
に
は
、
９
月
末
頃
ま
で

に
案
内
は
が
き
を
送
付
し
ま
す
。

市
外
在
住
者　

市
に
住
民
登
録
さ

れ
て
い
な
い
方
で
、
成
人
式
に
参

加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
左
記
内

容
を
Ｅ
メ
ー
ル
で
お
申
込
み
く
だ

さ
い
。

件
名

平
成
30
年
下
田
市
成
人
式
申
込
み

本
文　

①
新
成
人
の
氏
名
（
ふ
り

が
な
）、②
案
内
状
送
付
先
の
郵
便

番
号
、
住
所
、③
電
話
番
号
、④
生

年
月
日
、
⑤
卒
業
中
学
校
（
又
は

小
学
校
）

○
新
成
人
企
画
・
出
演
者
募
集

　

新
成
人
に
よ
る
特
技
の
披
露
や
、

ア
イ
デ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

　

個
人
・
団
体
は
問
い
ま
せ
ん
。

発
表
時
間
は
15
分
程
度
で
す
。

申
込
・
問
合
せ
先

生
涯
学
習
課
社
会
教
育
係

　
　
　
　
　
　
　

☎
㉓
５
０
５
５

　

k
y
o
u
ik
u
@
c
ity

.s
h
im

o
d
a
.lg

.jp

　

河
内
地
区
に
お
い
て
、
今
年
の

１
月
に
稲
生
沢
川
の
河
床
掘
削
を

実
施
し
、
流
れ
や
す
い
川
へ
と
生

ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。

　

今
後
も
上
流
に
向
け
て
、
工
事

を
進
め
て
い
く
予
定
で
す
。

問
合
せ
先

下
田
土
木
事
務
所　

工
事
第
１
課

　
　
　
　
　
　
　

☎
㉔
２
１
１
４

※紙面中、電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「0558」です。

　

婚
姻
に
伴
う
経
済
的
負
担
を
軽

減
す
る
た
め
、
住
居
費
・
引
越
費

用
を
補
助
し
ま
す
。

補
助
対
象
世
帯
・
条
件

①
平
成
29
年
４
月
１
日
か
ら
平
成

　

30
年
３
月
31
日
ま
で
に
婚
姻
届

　

を
提
出
し
、
受
理
さ
れ
た
世
帯

②
夫
婦
の
年
間
所
得
が
３
４
０
万

　

円
未
満
（
貸
与
型
奨
学
金
の
返

　

済
を
行
っ
て
い
る
場
合
は
、
所

　

得
か
ら
控
除
し
ま
す
。）

③
平
成
29
年
１
月
１
日
か
ら
平
成

　

30
年
３
月
31
日
ま
で
の
間
に
結

　

婚
を
機
に
新
た
に
市
内
に
住
居

　

を
購
入
、
賃
借
し
た
世
帯
、
引

　

越
し
を
し
た
世
帯

④
対
象
の
住
居
が
市
内
に
あ
り
、

　

補
助
金
交
付
申
請
時
に
市
内
に

　

住
所
を
有
し
て
い
る
こ
と
。

⑤
他
の
公
的
制
度
に
よ
る
家
賃
補

　

助
等
を
受
け
て
い
な
い
こ
と
。

軽自動車税
国民健康保険税　１期

５月の納税
【納期は５月 31 日（水）】

＊納期内に納めましょう。
＊納税は便利な口座振替で
＊口座振替は残高確認を！

下
田
市

  

結
婚
新
生
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自衛官募集中 !
問合せ先　自衛隊静岡地方協力本部
伊東地域事務所　☎０５５７－３７－９６３２


