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広報しもだ１２月号でお伝えしたように、１月

２４日～３０日は全国学校給食週間でした。

学校給食の意義や役割について理解と関心を

高め学校給食のより一層の充実発展を図ること

を目的として行っています。今月号では、美味

しい給食時間の様子や、給食の持つ意義につい

てお伝えします。

栄養士さんより

給食週間について

・キンメダイの味噌汁が美味しく感動しました

・給食はみんなで食べられるので美味しい

・下田でとれたひじきは他と味が違う

・地元の食材を食べたり知ることができる

・好き嫌いが給食で克服できる

・黒はんぺんなど季節が感じられて良い

・地産地消を自分の家でもしたい

・好バランスでありがとうの気持ちでいっぱい

・食べやすい味付けで沢山食べられる

・毎日色々な組み合わせがあって良い

・普通の弁当より美味しいので毎日楽しみ

・給食の歴史がわかった

生徒の皆さんから

感想をいただきました

懐かしの再現献立を始め、ひじき、椎茸、明日

葉、桜えび、みかん、いちご等の地場産物などを

多く取り入れた献立の実施を行っています。

静岡県は、日本一高い富士山や日本一深い駿河

湾をはじめ、温暖で日照時間や降水量が多い風土

に恵まれ、農産物３３９品目、水産物１００品目、合計

４３９品目の日本一多彩な食材が生産されています。

児童生徒の食を通じて、地域の文化や産業を楽

しく、美味しく学ぶことができるように努めると

ともに、地域や家庭などへも、地域の持つ「食」

の魅力を伝えていきたいです。

～献立～

噛牛乳

噛ソフト麺

噛明日葉入り

かき揚げ

噛桜えび入り

海草サラダ

噛いちご

噛牛乳

噛食パン

噛みかんジャム

噛黒はんぺんの

お茶フライ

噛コロコロサラダ

噛白菜のスープ

～献立～

給給給食週間で出された給食を紹介します給給食週間で出された給食を紹介しま給食週間で出された給食を紹介しますす

学校教育課

管理栄養士

片 山 聖 子

給給給食で笑顔満天！給給食で笑顔満天！給食で笑顔満天！給給食で笑顔満天！給食で笑顔満天！給食で笑顔満天！
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美しい下田の風土や気質があるからこそ、

受賞できたと思います。これからもわかりや

すく行政情報を伝えられるように努力いたし

ますのでよろしくお願いします。

ʙଞʹ΋༷ʑͳ෩ܠをࡱΓましたʙ

深根城の石垣がしっとりと、そし

て桜には光が注ぎ込まれるような風

景です。市民の方からお褒めのお手

紙をいただき、デスクに飾って仕事

の活力源になっています。
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丁度良くクラシックカーが駐車し

ていて、アジサイとペリーロードを

まるでアニメーションの世界のよう

に映し出しています。自転車は職員

にモデルになってもらいました。

取材中、偶然同級生に出会い、そ

の娘さんにモデル出演してもらいま

した。丁度ヨットレースも行われて

いて、沖の船がワンポイントになっ

ています。

優優優秀賞を

受賞しました

優優秀賞優秀賞をを

受賞しまし受賞しましたた

優秀賞を

受賞しました
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