
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【準 備 物】 

・タオル ・着替え 

・水着または水遊び用パ

ンツ 

【水遊びができる日】 

◇ 火曜日…０歳児 (桃色の名札) 

     ※つかまり立ちができるくらいが目安。 

◇ 水曜日…１歳児 (黄色の名札) 

◇ 木曜日…２歳児 (水色の名札) 

◇ 金曜日…３歳児 (黄緑の名札) 

【水遊び期間】 

◇ ７月２８日～８月２８日の好天の日 

※ 好天でも水温・気温が低い日、

行事が計画されている日は中

止します。 

◇ 時 間  １０時～１１時 

 

 7 日(金) ＊午後閉館(玩具消毒・洗浄) 

10 日(月) 発育測定(10:00～11:00) 

12 日(水) ベビーマッサージ④(14:00事前申込者)  

20 日(木) 閉館日 

21 日(金) 閉館日 

24日(月) 8月生まれ誕生会(10:30)(申込み 19日まで) 

        

下田市子育て支援情報 

ホームページアドレス 

http://shimoda-kosodate.net/ 

 

 

下田市敷根 761番地 

☎ 2 7 - 2 2 0 0 

6 日(月) 下田幼稚園交流①(事前申込者) 

10 日(金) ＊午後閉館(玩具消毒・洗浄) 

13 日(月) 発育測定・発育相談(10:00～11:00)  

講話(11:00～) 

17 日(金) ベビーマッサージ③(10:00事前申込者)  

21 日(火) 体育館で遊ぼう(9:30～) 

24 日(金) ＊午後閉館(フロアマット消毒洗浄) 

27日(月) 7月生まれ誕生会(10:30)(申込み 24 日まで ) 

30日(木) ベビーマッサージ④(14:00)申込受付開始 
        

 
13日(月) 保健師講話② 

夏を前に乳幼児期に多い皮膚トラブルと熱中症につ

いてのお話です。 

 

20日(木)・21日(金) 閉館日 

夏の大掃除を行いますので、2日間閉館させていただ

きます。そのため 2歳児・3歳児の水遊びができなくな

りますが、ご了承ください。 

支援センターの水遊びは水の気持ちよさ、水遊びの楽しさを味わえるようにしたいと考えます。 

けがや事故のないように気をつけて、お子さんに付き添ってください。来所前に必ず検温をしてき

てください。流行性の疾患・鼻水が出ている・便がゆるい等、体調が悪い時にはご遠慮ください。 

 

あちらこちらからセミの鳴き声が聞こえて

くるようになり、暑い季節がやってきました。

木陰に入ると日差しが和らぎ、心地よい風を

感じることができますね。 

暑いからといって冷房に頼りすぎることな

く、水遊びをしたり、自然の風を誘い入れた

りしながら、夏を過ごしていきたいですね。 

 

帽子をかぶりましょう 

熱中症予防、紫外線・暑さ対策に 

役立つのが帽子です。つばの大きな帽子

は顔や首に影をつくり、肌を守ってくれ

ます。戸外で遊ぶ時や出かける時は、必

ず帽子をかぶりましょう。 

はじめて知った乳幼児の心肺蘇生法 ちょっぴりドキドキ一人での測定 

お母さんも笑顔いっぱい アンパンマンの誕生日カード 


