
 

08-5007.zip 08-5007.zip
 

下田市敷根 761 番地 ☎27-2200 

下田市子育て支援情報 

ホームページアドレス 

http://shimoda-kosodate.net/ 

 

 
日差しも強くなり汗ばむ日が多くなりました。７月の発育測定終

了後、保健師さんのお話の中で、日焼け止めを使う時にはしっかり

落とすことが大切で、日焼け止めが残っていると皮膚トラブルにつ

ながるとのことでした。日焼け止めを使う時にはご注意くださいね。

また、子どもたちの大好きな水遊びも本番です。水遊びは心も体も

解放してくれますが、ちょっとしたことが事故につながることもあ

るので、安全面には十分な配慮が必要です。水深 10 ㎝でも事故は起

きるといわれています。ご家庭のお風呂場やビニールプールで遊ぶ

時も、お子さんから目を離さないようにして楽しく遊べるようにし

ましょう。 

９月から3月まで毎月1回それぞれ半日

ずつ、同年齢(名札の色)で集まって遊ぶ日を

設けます。同じ年齢のお子さんをもつ保護

者同士で情報交換、親子同士でふれ合う場

としていただければと思います。年齢ごと

の呼び名は表記の通りです。実施日について

は予定表をご確認の上ご参加ください。 

 

3 日(水) めだかルーム(午後) 

8 日(月) 発育測定･発育相談(市保健師来所 10:00～11:00)  

10 日(水) あひるルーム(午前） 

12 日(金) *午後閉館(フロアマット消毒洗浄) 

17 日(水) うさぎルーム(午前) 

24 日(水) 9 月生まれ誕生会(申込み 22 日まで) 

25 日(木) *ベビーマッサージ④(14:00～) 対象:H26.3～H26.6 生 (事前申込者) 

26 日(金) *午後閉館(施設点検) 

 

8 日(金) *午後閉館(フロアマット消毒洗浄) 

11 日(月) 発育測定 

21 日(木) 閉館日(大掃除 フロアマット消毒洗浄・玩具消毒洗浄) 

22 日(金) 閉館日(大掃除 施設点検・玩具教材準備入替) 

25 日(月) 8 月生まれ誕生会(申込み 20 日まで) 

26 日(火) *ベビーマッサージ⑤(14:00～) 対象:H26.2～H26.5 生 (事前申込者) 

(8 月 11 日申込受付開始 先着 10 組) 

28 日(木) 乳幼児の食育講座(10:30) 講師：教育委員会 内山栄養士 
     *離乳食を中心に、健康な体づくりのための食生活についての 

お話です。 

 

めだかルーム 
未歳児：橙色名札 

0 歳児：桃色名札 

あひるルーム 1 歳児：黄色名札 

うさぎルーム 
2 歳児以上 

水色名札：緑色名札 

 


