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Informationお知らせ

高齢者専門宅配弁当高齢者専門宅配弁当高齢者専門宅配弁当
☆管理栄養士が栄養に配慮してご提供
☆カロリー・塩分調整の対応食あり
☆塩分控えめ低たんぱく食あり
☆1食から宅配料無料でお届けします

宅配クック123 下田店
Tel：0558－27－1212

広報しもだ　2010. 1 月号　－10－

申
込
資
格　

次
の
条
件
を
す
べ
て

満
た
す
方

①
下
田
市
内
に
住
所
ま
た
は
勤
務

　

先
が
あ
る

②
同
居
親
族
が
い
る（
特
例
あ
り
）

③
申
込
世
帯
全
員
の
合
計
所
得
が

　

月
額
15
万
８
千
円
以
下
（
特
例

　

あ
り
）

④
現
に
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る

⑤
市
税
の
滞
納
が
な
い

⑥
申
込
世
帯
員
の
中
に
暴
力
団
員

　

が
い
な
い

申
込
方
法　

市
役
所
建
設
課
都
市

住
宅
係
で
申
込
用
紙
の
交
付
を
受

け
、
添
付
書
類
を
添
え
て
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間　

１
月
12
日
（
火
）
〜

２
月
12
日
（
金
）

問
合
せ
先

建
設
課
都
市
住
宅
係

　
　
　
　
　
　
　

☎
㉒
２
２
１
９

対
象
世
帯　

在
宅
の
ね
た
き
り
老

人
ま
た
は
認
知
症
老
人
が
お
り
、

次
の
要
件
を
満
た
す
世
帯

支
給
要
件　

市
民
税
非
課
税
世
帯

で
あ
っ
て
要
介
護
度
４
相
当
以
上

の
ね
た
き
り
老
人
な
ど
を
現
に
在

宅
で
介
護
し
て
い
る
家
族

※

お
む
つ
を
使
用
す
る
方
が
非
課

税
で
も
、
介
護
し
て
い
る
ご
家
族

が
課
税
世
帯
の
場
合
は
対
象
と
な

り
ま
せ
ん
。

支
給
種
類　

パ
ン
ツ
タ
イ
プ
、
パ

ン
ツ
タ
イ
プ
＋
尿
取
パ
ッ
ド
（
昼

用
＋
夜
用
）、テ
ー
プ
止
め
タ
イ
プ
、

テ
ー
プ
止
め
タ
イ
プ
＋
尿
取
パ
ッ

ド
（
昼
用
＋
夜
用
）、尿
取
パ
ッ
ド

（
昼
用
＋
夜
用
）
な
ど
の
中
か
ら

１
種
類
を
選
択

支
給
時
期　

２
月
下
旬
（
予
定
）

申
請
期
限　

１
月
25
日
（
月
）

※

申
請
件
数
に
よ
り
支
給
枚
数
に

変
動
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

申
請
・
問
合
せ
先

健
康
増
進
課
介
護
保
険
係

　
　
　
　
　
　
　

☎
㉒
２
０
７
７

　

２
月
５
日
（
金
）、長
楽
寺
、玉

泉
寺
間
（
約
５
・
１
㎞
）
を
コ
ー

ス
と
し
て
「
北
方
領
土
の
日
」
記

念
史
跡
め
ぐ
り
マ
ラ
ソ
ン
大
会
が

開
催
さ
れ
ま
す
。
午
前
10
時
の
ス

タ
ー
ト
か
ら
約
１
時
間
コ
ー
ス
周

辺
で
は
交
通
規
制
が
行
わ
れ
ま
す
。

皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

マ
ラ
ソ
ン
大
会
参
加
者
募
集
中
！

競
技
区
分　

一
般
の
部
（
高
校
生

以
上
の
男
女
）
・
中
学
生
の
部

申
込
締
切　

１
月
29
日
（
金
）

　

申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
又
は
左
記
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
せ
先

｢

北
方
領
土
の
日｣

記
念
下
田
の
集

い
実
行
委
員
会
（
市
役
所
総
務
課

内
）
☎
㉒
２
２
１
１

　

２
月
１
日
現
在
で
、
全
国
一
斉

に
„
農
林
業
の
国
勢
調
査
“
と
言

わ
れ
る
「
２
０
１
０
年
世
界
農
林

業
セ
ン
サ
ス
」
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

農
林
業
セ
ン
サ
ス
は
、
農
林
業

の
実
態
を
明
ら
か
に
し
、
国
や
都

道
府
県
、
市
区
町
村
は
も
ち
ろ
ん
、

各
方
面
に
わ
た
り
広
く
利
用
で
き

る
総
合
的
な
統
計
資
料
を
得
る
た

め
の
調
査
で
す
。

　

１
月
中
旬
か
ら
、
農
林
業
を
営

ん
で
い
る
皆
様
、
一
定
規
模
以
上

の
農
地
又
は
山
林
を
持
っ
て
お
ら

れ
る
皆
様
の
と
こ
ろ
に
調
査
員
が

訪
問
し
、
調
査
票
へ
の
記
入
な
ど

の
お
願
い
を
し
ま
す
。
調
査
員
が

調
査
し
ま
し
た
情
報
は
、
統
計
以

外
の
目
的
に
は
使
用
さ
れ
ま
せ
ん

の
で
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ
先

静
岡
県
経
済
統
計
室

☎
０
５
４－

２
２
１－

２
２
４
５

企
画
財
政
課　
　

☎
㉒
２
２
１
２

　

幕
末
を
生
き
抜
い
た
坂
本
龍
馬

の
生
涯
を
福
山
雅
治
さ
ん
が
演
じ

る
「
龍
馬
伝
」
が
１
月
３
日
よ
り

放
送
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ド
ラ
マ
の
舞
台
と
し
て
吉
佐
美

や
爪
木
崎
、
河
津
町
も
使
用
さ
れ

下
田
で
は
、吉
田
松
陰
が
踏
海
の
企

て
を
す
る
場
面
も
撮
影
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
撮
影
は
、
地
元
の
皆
さ

ん
の
多
大
な
る
ご
協
力
に
よ
り
実

現
し
た
も
の
で
す
。
皆
さ
ん
ぜ
ひ

下
田
で
の
龍
馬
の
活
躍
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

放
送
時
間　

毎
週
日
曜
日
午
後
８

時
〜
午
後
８
時
45
分

※

１
月
17
日
、
24
日
、
31
日
、
２

月
７
日
の
各
回
に
下
田
・
河
津
で

撮
影
さ
れ
た
場
面
が
放
送
さ
れ
ま
す
。

問
合
せ
先

観
光
交
流
課
観
光
戦
略
係

　
　
　
　
　
　
　

☎
㉒
３
９
１
３

募
集
戸
数　

１
戸
（
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）

所
在
地　

下
田
市
大
沢
15
番
地
の

１
（
大
沢
住
宅
１
３
４
号
）

家
賃　

月
額
２
５
，
５
０
０
円
以

上
（
世
帯
全
員
の
合
計
所
得
に
よ

っ
て
決
ま
り
ま
す
。
）

駐
車
場　

月
額
３
，
０
０
０
円

入
居
開
始
日　

３
月
１
日
（
月
）

Informationお知らせ
乳　幼　児　健　診

２月の 市 民 相 談
内    　　    容

消 費 生 活 相 談

市民定期健康相談

２歳 児 健 康 相 談

２歳６ヶ月児健康相談

年 金 相 談

市 民 相 談

消 費 生 活 相 談

市民定期健康相談

消 費 生 活 相 談

市 民 相 談

特 設 人 権 相 談

市役所会議室

市 役 所 別 館

市 役 所 別 館

市 役 所 別 館

市民文化会館

市役所会議室

市役所会議室

市 役 所 別 館

市役所会議室

市役所会議室

市役所会議室
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１０:００～１５:００
☆母子手帳の交付・育児相談は、市民定期健康相談日です。

水道当番工事店分担表　 　　※修繕費は有料です。

受付：「平日」午後５時15分～翌午前８時30分、「土・日・祝日」午前８時30分～翌午前８時30分受付：「平日」午後５時15分～翌午前８時30分、「土・日・祝日」午前８時30分～翌午前８時30分

図書館だより －新着案内－ 1月１0日（日）より
【成人向け】

【児童向け】

【ヤングアダルト向け】

【展示コーナー】（1月5日～31日）

●問合せ先：下田市立図書館　☎22-0352　●休館日：毎週月曜日、第4木曜日及び祝日

告白的恋愛論
欧亜純白 ユーラシアホワイトⅠ／Ⅱ
小説ほど面白いものはない
マスキングテープ活用帖
『鉄道模型』の教科書

書　名
渡辺　淳一
大沢　在昌
山崎　豊子
学研パブリッシング
DDF／監修

著者名
角川ｸﾞﾙ ﾌー ﾊ゚ﾟﾌﾞﾘｯｼﾝｸﾞ
集英社
新潮社
学研マーケティング
実業之日本社

もしも学校に行けたら
わたしが死について語るなら
わたしが正義について語るなら

後藤　健二
山折　哲雄
やなせ　たかし

汐文社
ポプラ社
ポプラ社

かえんだいこ

野生動物のお医者さん

大豆の大研究

川端　誠／絵

齋藤　慶輔／著　江口　絵里／構成

加藤　昇／監修

クレヨンハウス

講談社

PHP研究所

出版社

特集コーナー
ミニミニあーとぎゃらりー

蔵出し絵本・紙芝居特集
仏像　ー木彫刻ー　（江川良子さん）

問合せ先　子育てネットワーク事務局　☎23-3929
子育てネットワーク通信子育てネットワーク通信子育てネットワーク通信子育てネットワーク通信子育てネットワーク通信

●地域子育て支援センター（第三保育所）
　開放日　毎週火曜日（中公民館）、毎週水・木曜日（第三保）
　　　　　１月２７日（水）：誕生会　※１月２０、２１日は開放お休み
　時　間　午前９時３０分～１１時
●遊・ＶＩＶＡ！（入場料100円）
　日　時　１月２３日（土）午前１０時～午後３時
　場　所　中央公民館

●ひよこサロン(参加費無料)
　日　時　１月１８日 （月）  午前１０時～正午
　場　所　道の駅「開国下田みなと」４階

あそ　　　び　　ば

健 診 日

２月12日

３月 3日

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

月

月

月

月

月

月

月

月

月

月

月

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

3

8

9

9

9

10

15

22

23

24

24

内      容

1歳６ヵ月児健診

３歳 児健 診

対象児生年月

Ｈ２０年７・８月生

Ｈ１９年２・３月生

受 付 時 間

13:00～13:30

13:00～13:30

会    場

市役所別館

市役所別館

地　

区  

東　

中
中

西　

中

柿　

崎

白　

浜
　

氏　

名 

長
池　

真
菜

永
谷　

遙
希

鈴
木　

七
翔

坂
本　

旬
平

宮
内　

崚
仁

保
護
者

一　

仁

和　

之

敬　

規

　

隆
慎　

也

地　

区

一
丁
目

二
丁
目

三
丁
目

六
丁
目

〃
西
本
郷

高　

馬

立　

野
　

氏　

名

大
室　

弘
明

志
田　

秀
一

渡
邊　
　

晃

新
田　

和
正

大
杉　
　

弘

茂
木
増
太
郎

渡
邉　

貞
子

松
木　
　

翠

年
齢

死
亡
日

加
増
野

箕　

作

大
賀
茂

須　

崎

白　

浜
深
澤
く
に
ゑ

武
藤　

梅
美

篠
塚　

宙
伸

飯
田　

亀
男

望
月　

明
壽

三
丁
目

五
丁
目

河　

内
〃

蓮
台
寺

宇
土
金

椎　

原

吉
佐
美

大
賀
茂

　

〃　
須　

崎

白　

浜
〃〃〃

河　

内

大
賀
茂

須　

崎

柿　

崎

　

〃　

齊
藤　

龍
成

酒
井
み
な
み

山
川
蒼
太
朗

糸
賀　

悠
心

木
村
匠
之
介 

　

隼

　

隆

　

洋
義　

守

孝　

広

人のうごき
住民登録人口12月１日 増減

男  １２，２６２　　－１８
女  １３，２３５　　－１５
計  ２５，４９７　　－３３
世帯数        　１１，５５２
出 生 　８   　　 転 入 ４９
死 亡 ２７  　 　 転 出 ６３

栁
田　

保
江

星
川　

ア
キ

山
地
や
す
子

矢
田
部
三
郎

中
村
滿
壽
子

伊
澤　

新
吾

土
屋
ゆ
き
江

村
山　
　

壽

増
田　

こ
う

大
川　

芳
雄

土
屋　

昭
二

藤
井　

博
子

佐
々
木
早
苗

金
指　

一
敍

土
屋　

繁
雄

お
く
や
み
申
し
上
げ
ま
す

 

ま　

な

は
る  

き

な
な  

と

じ
ゅ
ん
ぺい

り
ょ
う 

じ

り
ゅ
う 

せ
い 

  

そ
う  

た  

ろ
う　
　
　

ゆ
う 

し
ん 

し
ょ
う  

の  

す
け 　
　

 

相 談 日 時　　　間 会　　　場

※

戸
籍
の
ま
ど
の
コ
ー
ナ
ー
に
掲
載

を
望
ま
な
い
方
は
、
事
前
に
係
ま
で

お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

－11－  広報しもだ　2010. 1 月号

2222172527162520

7884626675798894　　

2629161625

8779738458

26121411117491311/306111314

799290839382785489888267827587

１月  4  日～１ 月 10 日
１月 11 日～１ 月 17 日
１月 18 日～１ 月 24 日
１月 25 日～１ 月 31 日
２月  1  日～２ 月  7  日

斉藤設備工業㈱下田支社
㈱ときわ工事店
㈲渡辺住宅設備
ヤマト設備工業㈱
斉藤住設

22－2709
22－0229
27－1300
23－3570
22－7245

分　担　期　間 工　事　店 電話番号

11
月
16
日
か
ら
12
月
15
日
届
け
分

 　
　
　
　
　
　
　
　

 （
敬
称
略
）

11
月
届

12
月
届

11
月
届

12
月
届

お
誕
生
お
め
で
と
う

在
宅
ね
た
き
り
老
人
等
へ
の

紙
お
む
つ
無
料
支
給
に
つ
い
て

「
北
方
領
土
の
日
」記
念

史
跡
め
ぐ
り
マ
ラ
ソ
ン
大
会

交
通
規
制
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

２
０
１
０
年
世
界
農
林
業
セ

ン
サ
ス
に
ご
協
力
を
！

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ「
龍
馬
伝
」
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