
た
国
民
年
金
保
険
料
に
つ
い
て
、

社
会
保
険
料
控
除
を
受
け
る
た
め

に
は
、
年
末
調
整
や
確
定
申
告
を

行
う
と
き
に
、
領
収
証
書
な
ど
保

険
料
を
支
払
っ
た
こ
と
を
証
明
す

る
書
類
の
添
付
が
必
要
で
す
。

　

こ
の
た
め
、
平
成
29
年
１
月
１

日
か
ら
９
月
30
日
ま
で
の
間
に
国

民
年
金
保
険
料
を
納
付
さ
れ
た
方

に
は
、
11
月
上
旬
に
日
本
年
金
機

構
か
ら
「
社
会
保
険
料
（
国
民
年

金
保
険
料
）
控
除
証
明
書
」
が
送

ら
れ
ま
す
の
で
、
申
告
書
の
提
出

の
際
に
は
必
ず
こ
の
証
明
書
、
又

は
領
収
証
書
を
添
付
し
て
く
だ
さ

い
（
平
成
29
年
10
月
１
日
か
ら
12

月
31
日
ま
で
の
間
に
国
民
年
金
保

険
料
を
納
め
ら
れ
た
方
へ
は
、
翌

年
の
２
月
上
旬
に
送
ら
れ
ま
す
。）

　

税
法
上
と
て
も
有
利
な
国
民
年

金
は
、
老
後
は
も
ち
ろ
ん
不
慮
の

事
故
な
ど
万
一
の
と
き
に
も
心
強

い
味
方
と
な
る
制
度
で
す
。

　

そ
の
た
め
に
も
、
保
険
料
は
納

め
忘
れ
の
な
い
よ
う
し
っ
か
り
と

納
め
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ
先

市
民
保
健
課
国
保
年
金
係

　
　
　

（
窓
口
③
）☎
㉒
３
９
２
２

こ
ん
な
と
こ
ろ
で
有
利
な

　
　
　
　
　
　
　
　

国
民
年
金

11
月
上
旬
に

社
会
保
険
料
控
除
証
明
書
が

　
　
　
　
　
　
　
　

届
き
ま
す

助
け
あ
い
、
支
え
あ
う

「
年
金
」
っ
て

        

と
っ
て
も
大
事

～
社
会
保
険
料
控
除
に
つ
い
て
～

　

国
民
年
金
保
険
料
は
所
得
税
法

及
び
地
方
税
法
上
、
健
康
保
険
や

厚
生
年
金
な
ど
の
社
会
保
険
料
を

納
め
た
場
合
と
同
様
に
、
社
会
保

険
料
控
除
と
し
て
そ
の
年
の
課
税

所
得
か
ら
控
除
さ
れ
、
税
額
が
軽

減
さ
れ
ま
す
。

　

控
除
の
対
象
と
な
る
の
は
、
平

成
29
年
１
月
か
ら
12
月
ま
で
に
納

め
た
保
険
料
の
全
額
で
す
。

　

過
去
の
年
度
分
や
追
納
し
た
保

険
料
も
含
ま
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
ご
自
身
の
保
険
料
だ
け

で
は
な
く
、配
偶
者
や
ご
家
族（
お

子
様
等
）
の
負
担
す
る
国
民
年
金

保
険
料
を
支
払
っ
て
い
る
場
合
、

そ
の
保
険
料
も
合
わ
せ
て
控
除
が

受
け
ら
れ
ま
す
。

　

な
お
、
平
成
29
年
中
に
納
付
し

対
象
者

①
市
内
に
住
所
を
有
す
る
方

②
転
倒
防
止
器
具
を
取
り
付
け
る

　

住
宅
の
所
有
者
又
は
居
住
者

補
助
額　

補
助
対
象
経
費
の
２
分

の
１
以
内
（
補
助
額
の
１
，
０
０

０
円
未
満
は
切
り
捨
て
）

※

た
だ
し
、
平
成
30
年
度
ま
で
は

　

10
分
の
10
の
補
助
が
出
ま
す
。

補
助
上
限
額

自
分
で
取
り
付
け
る
場
合

　
　

購
入
費　

１
０
，
０
０
０
円

事
業
者
に
依
頼
す
る
場
合

　
　

事
業
費　

２
０
，
０
０
０
円

　

申
請
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
防
災
安
全
課
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

11
月
は
地
震
防
災
強
化
月
間
で
す

「
防
災
は

　
　

  

日
頃
の
備
え
と

　
　
　
　
　
　
　

  

地
域
の
和
」

　

静
岡
県
で
は
、
平
成
７
年
の
阪

神
・
淡
路
大
震
災
を
機
に
「
自
ら

の
命
は
自
ら
守
る
」、「
自
ら
の
地

域
は
皆
で
守
る
」
と
い
う
地
震
対

策
の
基
本
に
つ
い
て
広
く
啓
発
し

て
き
て
い
ま
す
。

　

特
に
11
月
を
地
震
防
災
月
間
と

定
め
、
12
月
の
地
域
防
災
訓
練
に

向
け
て
、
防
災
に
関
す
る
広
報
・

啓
発
活
動
を
積
極
的
に
行
っ
て
い

き
ま
す
。

家
具
等
の
転
倒
防
止
器
具
の

購
入
や
取
付
費
用
を
助
成
し
ま
す

　

家
庭
内
の
家
具
や
家
電
の
転
倒

防
止
を
す
る
こ
と
は
、
家
具
等
の

転
倒
に
よ
る
怪
我
を
防
ぐ
だ
け
で

な
く
、
避
難
経
路
を
確
保
す
る
の

に
と
て
も
重
要
な
減
災
対
策
で
す
。

　

市
で
は
、
家
具
等
の
転
倒
防
止

器
具
の
購
入
や
取
り
付
け
に
か
か

る
費
用
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

　

低
気
圧
や
台
風
等
の
影
響
で
雨

や
風
が
強
く
な
る
と
、
気
象
庁
か

ら
様
々
な
気
象
情
報
が
発
表
さ
れ

ま
す
。
大
き
く
「
注
意
報
」「
警
報
」

「
特
別
警
報
」
に
分
け
ら
れ
ま
す
が
、

こ
の
気
象
情
報
に
つ
い
て
ど
れ
だ

け
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。

　

気
象
情
報
が
発
表
さ
れ
た
時
は
、

避
難
所
の
位
置
を
確
認
し
た
り
、

テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
等
か
ら
情
報
収

集
を
す
る
な
ど
し
ま
し
ょ
う
。

　

詳
し
い
発
表
基
準
は
気
象
庁
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

気
象
庁　

w
w

w
.jm

a
.g

o
.jp

大雨（土砂災害、浸水

害）、暴風、暴風雪、

大雪、波浪、高潮

大雨（土砂災害、浸水

害）、洪水、暴風、暴風

雪、大雪、波浪、高潮

大雨、洪水、強風、風

雪、大雪、波浪、高潮、

雷、融雪、濃霧、乾燥等

問
合
せ
先

防
災
安
全
課
防
災
係

（
窓
口
⑩
）☎
36
４
１
４
５

防
災
防
災

か
わ
ら
版

か
わ
ら
版

防
災
防
災

か
わ
ら
版

か
わ
ら
版

防
災

か
わ
ら
版

特別警報

警　報

注意報

数十年に一度の降雨量、

風が予想され、重大な危

険が差し迫っているとき

重大な災害が起こる恐れ

のあるときに、警戒を呼

びかけて行う

災害が起こる恐れのある

ときに、注意を呼びかけ

て行う

～家具等転倒防止器具の一例と効果～

使用
条件

ポール式
＋

マット式

ポール式
＋

ストッパー式

単
独
使
用

組
合
せ
使
用

小 大器具の効果

ポール式ストッパー式

マット式
プレート式

Ｌ型金具
（上向き取付け）

Ｌ型金具
（下向き取付け）

Ｌ型金具
（スライド式）

ベルト式

チェーン式

家具と天井に十分な強度が必要

家具、壁面や
器具に十分な
強度が必要

　

気
象
警
報
発
表
の
仕
組
み
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問合せ先　地域子育て支援センター　☎㉗2200

　色とりどりの落ち葉や木の実、秋は自然からのプレ

ゼントがたくさんありますね。吹く風も少しずつ冷た

くなり朝・晩は肌寒さを感じる日も多くなってきまし

た。お子さんは厚着になっていませんか？

　子どもは、新陳代謝が活発で厚着だと汗をかきやす

く、汗が冷えると風邪をひく原因にもなります。上着

で衣服の調節をし、日中は薄着で過ごすようにしまし

ょう。

地域子育て支援センター通信地域子育て支援センター通信

　

秋
も
深
ま
り
運
動
会
シ
ー
ズ
ン
、

今
年
も
白
浜
小
学
校
の
皆
さ
ま
を

応
援
に
伺
い
ま
し
た
。
一
生
懸
命

競
技
に
取
り
組
み
、
日
頃
の
成
果

を
披
露
す
る
子
ど
も
達
と
家
族
の

皆
さ
ま
の
様
子
を
、
ぺ
る
り
ん
も

見
守
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

リ
レ
ー
会
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
事

や
、
例
大
祭
に
も
伺
っ
た
り
と
、

白
浜
地
区
へ
の
訪
問
は
す
っ
か
り

お
馴
染
み
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

ど
う
す
れ
ば
ぺ
る
り
ん
は
来
て

く
れ
る
の
か
、
と
の
質
問
を
よ
く

受
け
ま
す
が
、
ま
ず
は
商
工
会
議

所
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ぺ
る
り
ん
と
、
サ
ポ
ー
ト
メ
ン
バ

ー
の
予
定
が
合
う
よ
う
で
あ
れ
ば
、

お
伺
い
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

　

普
段
は
ま
ち
の
皆
さ
ま
を
応
援

し
て
い
る
ぺ
る
り
ん
で
す
が
、
10

月
の
彦
根
市
の
『
ご
当
地
キ
ャ
ラ

博
』
に
引
き
続
き
、11
月
25
日（
土
）・

26
日
（
日
）
と
埼
玉
県
羽
生
市
で

行
わ
れ
る
『
世
界
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

さ
み
っ
と
in
羽
生
』
に
も
参
加
い

た
し
ま
す
。
ぺ
る
り
ん
は
今
回
で

３
回
目
の
参
加
に
な
り
ま
す
。

　

２
日
間
で
40
万
人
の
来
場
者
数

を
誇
る
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
全
国

か
ら
３
４
３
体
も
の
キ
ャ
ラ
ク
タ

ー
が
出
演
す
る
予
定
で
す
。
ぺ
る

り
ん
は
、
地
域
の
風
土
・
名
産
の

ア
ピ
ー
ル
を
行
う
「
Ｐ
Ｒ
ス
テ
ー

ジ
」
だ
け
で
な
く
、
キ
ャ
ラ
ク
タ

ー
の
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
『
は

に
ゅ
コ
レ
』
に
も
出
演
が
決
ま
っ

て
い
ま
す
。
下
田
を
県
外
に
思
い

切
り
ア
ピ
ー
ル
で
き
る
こ
の
チ
ャ

ン
ス
を
、
有
効
に
生
か
そ
う
と
企

画
し
て
い
ま
す
。

　

会
場
は
一
般
の
方
の
参
加
も
可

能
で
す
の
で
、
ご
都
合
の
合
う
方

は
ぜ
ひ
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。
全

国
の
ユ
ニ
ー
ク
な
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

や
ス
タ
ッ
フ
、
ま
た
地
場
産
品
と

の
出
会
い
を
楽
し
め
ま
す
。

問
合
せ
先

下
田
商
工
会
議
所
青
年
部

　
　
　
　
　
　
　

☎
㉒
１
１
８
１

４日(月)　発育測定・食育相談（10：00～11：00）

　　　　  栄養士来所

６日(水)　めだかルーム（午前）

８日(金)　読み聞かせ＊午後閉館（清掃・消毒）

11日(月)　体育館で遊ぼう（9：30～11：00）

　　　　  サンワーク

13日(水)　あひるルーム（午前）

18日(月)　ミニミニクリスマス会

　　　　  要申込11月20日～

　　　　  サンワーク視聴覚教室　

　　　　  受付　10：15～　　開始　10：30

20日(水)　うさぎルーム（午前）

22日(金)　誕生会　（申込20日まで）

26日(火)　閉館（大掃除）

27日(水)　閉館（大掃除）

28日(木)　閉館（事務整理日）

29日(金)～30年１月３日（水）休館

１月４日(木)　開放開始

誕生会

まっちゃんと遊ぼう！ 図書館の方の読み聞かせ

体育館で遊ぼう

中学生赤ちゃんふれあい交流中学生赤ちゃんふれあい交流中学生赤ちゃんふれあい交流
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